RACKET

Lerntagebuch

die eigenen Lernwege dokumentieren und reflektieren!!

Thema:

dokumentieren= deutlich zum Ausdruck bringen/schriftlich

reflektieren= nachdenken bzw. Lernmethoden lGiberdenken
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R CKET

Was habe ich heute NEUES gelernt- in Bezug auf den Inhalt und meine
Person?
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Wie bin ich vorgegangen?
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Was wusste ich schon VORHER tiber das Thema?
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Was habe ich noch nicht verstanden? Wo bin ich noch unsicher? Formuliere
eine Frage an deine Mitschiiler bzw. Lehrer?
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Woran will ich weiterarbeiten?
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Was habe ich gerne gemacht? ( Lernstrategien)
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Was habe ich nicht sehr gerne gemacht? (Lernstrategien)
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Was mochte ich tiber dieses Thema noch erfahren?
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Welche drei Dinge waren heute besonders interessant? (kann auch allgemein
sein)
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Was hat mich heute weniger interessiert?
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Welche Verbindungen kann ich von dem NEU gelernten zum bestehenden
Wissen herstellen? Mach dir ein Mind Map
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Welche Hilfsmittel habe ich verwendet? Wie hilfreich waren diese?
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Macht es Sinn die Arbeit zu teilen? Wenn ja, mit Wem?
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Was war heute fiir mich ganz NEU und UBERRASCHEND?
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Was will ich noch nachholen?
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Was hat mich sehr interessiert, das ich noch mehr wissen mochte?
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Wie zufrieden bin ich mit meiner geleisteten Arbeit?

(O 10 = absolut zufrieden, ich habe wirklich alles gegeben!

(O 9 =Sehr zufrieden, ich bin stolz auf mich!

(O 8 =2zufrieden, ich kann beruhigt abschalten!

(O 7 =es passt, fur die investierte Zeit ganz gut!

(O 6 =gut, ich will mich noch mehr vertiefen!

() 5=naja, ich habe nicht die ganze Zeit intensiv genltzt!

(O 4 =schlecht, ich weiB, dass ich es besser kann!

(O 3 =schlecht als recht, habe ein ungutes Bauchgefuhl!

(O 2 =o0je, meine Gedanken finden tiberhaupt keine Ruhe!

(O 1=Hilfe, ich brauche Unterstiitzung und wo ist mein Antrieb!
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